
【大会開催要項】
【日　程】

第1日　2026年2月28日(土)　9:30～17:00【9:00から受付】
4部リーグ（1～6コート）

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ
樂樂クラブ チームアドバ ウィンブル呑 緑野テニス テニス練習会 マーズ

第2日　2026年3月7日(土)　9:30～17:00【9:00から受付】
1部リーグ（1～3コート）

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ
つちの子 中野Eチーム ボブホワイト SPiNMATRiX クレイジーテニスナッツ Freedom

2部リーグ（4～6コート）
Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ

Coolies 吞兵衛'S M&H Cat's Eye Shinly's スマイラーズ

【種　目】
１８クラブによる女子ダブルス１組・混合ダブルス１組・男子ダブルス１組の団体戦。
※クラブは１０名以上のメンバーで構成していること。

【試合方法】
1部リーグ　ショートセット（ノーアドバンテージ方式）　　６組のリーグ戦
2部リーグ　ショートセット（ノーアドバンテージ方式）　　６組のリーグ戦
4部リーグ　ショートセット（ノーアドバンテージ方式）　　６組のリーグ戦

＊ショートセット
・相手より2ゲーム以上離して先に4ゲーム取ったチームがそのセットの勝者となる。
・4ゲームオールになった場合はタイブレーク（５ポイント）を行う。
・タイブレークで4オールとなった場合はディサイディングポイントを取ったチームがゲームと
　セットを獲得する。
・スコアーの書き方　　４０、４１、４２、５３、５４（　）

【順位の決定】
(1)勝率の高い方を上位とする。
(2)同勝率が複数になった場合
  ①同勝率が２チームの場合⇒お互いの対戦結果の勝者を上位とする。
  ②同勝率が３チームの場合⇒取得ゲーム率の高い方を上位とする。
　　※取得ゲーム率＝チームが取得したゲーム数÷チームがプレーした全ゲーム数

【使 用 球】
テクニファイバー

【注意事項】
１ １･３･５対戦目の試合はニューボールを使用する。
２ 試合開始前、対戦順に整列し、各クラブお互いにペアーを紹介すること。

また、６人の出場選手が揃っていない場合はエキジビションマッチとすること。
３ 試合前ウォーミングアップは初回のみサービス４本とする。
４ エンドチェンジの際、ベンチに座って休憩することは認めません。
５ 試合が早く終了し、コートに空きが生じた場合でも、自由練習は認めません。
６ 試合終了後、他コートへの移動は速やかに行ってください。
７ ジャッジはセルフジャッジです。コールを明快にし、トラブルを防いでください。
８ 試合終了後、勝者がスコアー用紙を速やかに本部まで届け出てください。
９ 競技中の傷害事故については、応急処置以外の責任は負いかねますので各自充分ご注意願います。
10 ダブルエントリーは認めません。

【問い合わせ先】中野区テニス連盟mail   ntatennis1968@gmail.com


